
Rudi Ballreich, Tobias Lang 
und Udo von Grabowiecki 
(Herausgeber)
Zirkus spielen
Das Handbuch für 
Zirkuspädagogik, Artistik und 
Clownerie 
3. Auflage 2008. 406 Seiten
mit zahlr. Fotos und Illustr.
Kartoniert, mit DVD
€ 75,80 [D]
ISBN 978-3-7776-1427-4

Ein praxisbezogenes Lehrbuch 
für alle, die mit Kindern und 
Jugendlichen Zirkus spielen 
möchten.

Hirzel Verlag  
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Karl-Gustav Bergner und Ed-
mund Lemperle
Weinkompendium
Botanik – Sorten – Anbau – Be-
reitung – Chemische Zusammen-
setzung – Weiterverarbeitung 
– Wein in der Medizin
4. Auflage 2011. 
394 Seiten und 12 Farbtafeln, 
81 Abb. (davon 31 farbig) und 
33 Tab.   
Gebunden
€ 49,-- [D]
ISBN 978-3-7776-2098-5

Alles, was Sie schon immer 
über Wein wissen wollten – 
und noch viel mehr – beinhaltet 
dieser mehrfach ausgezeichnete 
Band.

Karin Blessing, Claus-Peter 
Hutter,  
Nicole Welsch
Schluss mit Fertig-Pizza
Wie Schüler besser essen und 
mehr über die Natur erfahren
2010. 216 Seiten  
mit zahlr. Illustr.
Broschur mit Klappen
€ 21,80 [D]
ISBN 978-3-7776-2109-8

Mit diesem Handbuch voller 
praktischer Tipps und mit wert-
vollem Hintergrundwissen wird 
eine ausgewogene und nach-
haltige Schulverpflegung zum 
Vergnügen.

Wolfgang Buschlinger, Bettina 
Conradi und Hannes Rusch
Philomat
Apparat für weltanschauliche 
Diagnostik
2009. 232 Seiten
Kartoniert. Mit Diagnosetafel
€ 24,-- [D]
ISBN 978-3-7776-1633-9
E-Book: PDF. € 24,-- [D]
ISBN 978-3-7776-1699-5

Dieser ganz besondere 
„Apparat“ ermöglicht unter-
haltsame Stunden ebenso wie 
heiße Diskussionen mit und 
über Philosophie.
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Ulrike Gonder
Fett!
Unterhaltsames und Informatives 
über fette Lügen und mehrfach 
ungesättigte Versprechungen
4., aktualisierte Auflage 2009. 
232 Seiten mit 19 Abb.  
und 17 Tab.
Kartoniert
€ 18,50 [D]
ISBN 978-3-7776-1674-2
E-Book: PDF. € 18,50 [D]
ISBN 978-3-7776-1716-9

Ist Fett wirklich unser Feind? 
Die Autorin weist neue Wege 
im Umgang mit Fetten und 
Kohlenhydraten.

Hirzel Verlag  
Backlist nach Autorennamen

Hans-Ulrich Grimm
Der Bio-Bluff
Der schöne Traum vom natürli-
chen Essen
3. Auflage 2010. 178 Seiten
Gebunden mit Schutzumschlag
€ 24,80 [D]
ISBN 978-3-7776-1796-1

Wirklich gesund oder einfach 
nur Bluff – was ist dran am 
Bio-Essen? 

Hans-Ulrich Grimm 
Tödliche Hamburger
Wie die Globalisierung der Nah-
rung unsere Gesundheit bedroht
2010. 174 Seiten
Gebunden mit Schutzumschlag
€ 19,80 [D]
ISBN 978-3-7776-2091-6

Industrialisierung und Glo-
balisierung haben ihren Preis: 
Was wir essen, wird künstlicher, 
ungesünder, ungenießbarer. 
Hans-Ulrich Grimm wagt einen 
Blick hinter die Kulissen der 
Nahrungsmittelindustrie.

Michael Hermanussen und 
Ulrike Gonder
Der Gefräßig-Macher
Wie uns Glutamat zu Kopfe 
steigt und warum wir immer 
dicker werden
2., korrigierte und ergänzte 
Auflage 2009.
141 Seiten mit 14 Abb., 1 Tab.
Kartoniert
€ 18,-- [D]
ISBN 978-3-7776-1570-7
E-Book: PDF. € 18,-- [D]
ISBN 978-3-7776-1696-4

Glutamat macht dick! Der 
vermeintlich harmlose „Ge-
schmacksverstärker“ greift in 
die Regulation unseres Appetits 
ein.
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Annette Kerckhoff
Warum krank? Wie heilen?
Konzepte einer Anderen Medizin
2010. 248 Seiten mit 25 Abb. 
und 7 Tab.
Kartoniert
€ 21,80 [D]
ISBN 978-3-7776-1685-8

Der Band skizziert ein medizi-
nisches Weltbild, das Schul- und 
Komplementärmedizin sowie 
Gesundheitsförderung im Sinne 
einer optimalen Therapie mit-
einander kombiniert.

Lothar Jaenicke
Profile der Zellbiologie
36 Porträts aus der deutschen 
Geschichte
2010. 329 Seiten mit 52 Abb.
Gebunden mit Schutzumschlag
€ 36,80 [D]
ISBN 978-3-7776-1693-3

Sie zählen zu den Pionieren 
der Zellbiologie: die 36 Frauen 
und Männer, die während des 
Dritten Reichs vertrieben und 
verfolgt wurden. Lothar Jaeni-
cke begibt sich auf ihre Spuren.

Lothar Jaenicke 
Profile der Biochemie
44 Porträts aus der deutschen 
Geschichte
2007. 368 Seiten mit 52 Abb.
Gebunden mit Schutzumschlag
€ 36,-- [D]
ISBN 978-3-7776-1517-2

Lothar Jaenicke porträtiert 44 
hervorragende, später zum Teil 
mit dem Nobelpreis ausgezeich-
nete Wissenschaftler, die wäh-
rend der Nazi-Zeit vertrieben 
wurden. 

Sabine Herre
Von Alblämmern und Land-
gockeln
Genuss-Geschichten aus  
Baden-Württemberg
2010. 168 Seiten
Gebunden
€ 21,80 [D]
ISBN 978-3-7776-2090-9

In diesem kulinarischen Reise-
führer quer durchs Ländle zeigt 
sich Baden-Württemberg von 
seiner genussreichen Seite.



Bruno P. Kremer
Kremers 
Strandkorb-Sammelsurium
Natur-Wissen für die schönsten 
Tage des Jahres
2009. 288 Seiten mit 33 Abb. 
Gebunden
€ 29,-- [D]
ISBN 978-3-7776-1662-9
E-Book: PDF. € 23,90 [D]
ISBN 978-3-7776-1703-9

Ein Buch als Urlaubstraum für 
Neugierige: Im Strandkorb lie-
gen und alles über Küste, Meer 
und Sonne erfahren.

Donella Meadows, Jørgen 
Randers und Dennis Meadows
Grenzen des Wachstums
Das 30-Jahre-Update. Signal 
zum Kurswechsel
3. Auflage 2009. 323 Seiten
mit 88 Abb. und 9 Tab.
Kartoniert
€ 29,-- [D]
ISBN 978-3-7776-1384-0

Dem Wachstum von Wirtschaft 
und Bevölkerung sind Grenzen 
gesetzt: durch Nahrungsmittel- 
und Rohstoffknappheit sowie 
die zunehmende Umweltver-
schmutzung.

Uffe Ravnskov
Mythos Cholesterin
Die größten Irrtümer
Hrsg. von Udo Pollmer
4. Auflage 2008. 314 Seiten mit 
15 Abb. und 18 Tab.
Kartoniert
€ 26,80 [D]
ISBN 978-3-7776-1609-4

Dieses Buch entzaubert so 
manchen Aberglauben der 
Ernährungsmedizin.

Udo Pollmer, Monika Niehaus
Food-Design – Panschen 
erlaubt
Wie unsere Nahrung ihre  
Unschuld verliert
3. Auflage 2010. 247 Seiten
Kartoniert
€ 22,-- [D]
ISBN 978-3-7776-1802-9

Geschmacksverstärker, Stabili-
satoren, Aromatisierungshilfen: 
ein ebenso spannender wie lehr-
reicher Blick hinter die Kulissen 
der Lebensmittelbranche.

Hirzel Verlag  
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Angela Staberoh
Freitod
Frauen, die Hand an sich legten
Von Eleanor Marx bis 
Hannelore Kohl
Mit einer Einführung von 
Eugen Drewermann
2010. 253 Seiten
Gebunden
€ 21,90 [D]
ISBN 978-3-7776-1803-6

Die Frauen, die dieser Band 
porträtiert, beanspruchten die 
Freiheit, den Zeitpunkt ihres 
Todes selbst zu bestimmen – 
aus sehr unterschiedlichen 
Gründen.

Rüdiger Vaas und Michael 
Blume
Gott, Gene und Gehirn 
Warum Glaube nützt. Die Evolu-
tion der Religiosität
2., korrigierte Auflage 2009. 254 
Seiten mit 20 Abb. und 19 Tab. 
Kartoniert
€ 24,-- [D]
ISBN 978-3-7776-1678-0
E-Book: PDF. € 19,90 [D]
ISBN 978-3-7776-1717-6

Provokant, verblüffend, inspi-
rierend: eine Einführung in den 
aktuellen Stand der naturwis-
senschaftlichen Forschung zum 
Thema Glaube und Religion.

Thomas Vilgis
Das Molekül-Menü
Molekulares Wissen für kreative 
Köche
2010. 304 Seiten. 302 farbige 
Abbildungen und 16 Tabellen. 
46 Rezepte
Gebunden
€ 29,-- [D]
ISBN 978-3-7776-2108-1

Wer Thomas Vilgis bei seiner 
faszinierenden Expedition ins 
Universum der Moleküle beglei-
tet, erfährt eine Menge über den 
Inhalt von Kühlschrank und 
Speisekammer. 

Thomas Vilgis 
Die Molekülchen-Küche
Experimente für Nachwuchs-
Köche
Mit 48 Illustrationen von  
Roland Wengenmayr
2007. 167 Seiten 
Kartoniert 
€ 19,80 [D]  
ISBN 978-3-7776-1535-6

Was hat Essen mit Physik 
und Chemie zu tun? Einfache 
Experimente führen jugendliche 
Nachwuchsköche auf eine span-
nende Entdeckungsreise. 
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Thomas Vilgis 
Die Molekül-Küche
Physik und Chemie des  
feinen Geschmacks
8., korr. Auflage 2010.  
216 Seiten mit 31 Abb. 
Kartoniert
€ 19,80 [D]
ISBN 978-3-7776-2104-3
E-Book: PDF. € 19,80 [D]
ISBN 978-3-7776-2179-1

Kochen ist eine Wissenschaft 
für sich – und jede Küche ein 
Labor. Denn auch Chemie, 
Physik und Biologie müssen 
stimmen, damit das Essen 
schmeckt.

Uwe Wolfs
Pflegebedürftig
Der Ratgeber 
2010. 240 Seiten
Klappenbroschur 
€ 17,90 [D]
ISBN 978-3-7776-2119-7

Was tun, wenn ein Mensch 
seinen Alltag nicht mehr allein 
bewältigen kann? Dieses Buch 
weiß Rat bei allen Fragen rund 
um Pflege, Wohnen, Recht.

Franz M. Wuketits
Lob der Feigheit
2008. 186 Seiten 
Gebunden mit Schutzumschlag
€ 22,-- [D] 
ISBN 978-3-7776-1602-5
E-Book: PDF. € 17,90 [D]
ISBN 978-3-7776-1737-4

Für ein neues, humanistisches 
Weltbild jenseits der Krieger-
ideale.

Franz M. Wuketits 
Wie der Mensch wurde, was 
er isst
Zur Evolution menschlicher 
Ernährung
2010. 148 Seiten
Gebunden mit Schutzumschlag
€ 19,80 [D]
ISBN 978-3-7776-2114-2

Wer die Ursprünge mensch-
licher Ernährung kennt und 
natürliche Lebensmittel zu 
schätzen weiß, braucht keinen 
„Food Coach“.
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literaturblatt

Ernest Hemingway angelt im Schwarzwald ° Felix Huby lobt die Melchinger

Heimito von Doderers „Strudlhofstiege“ ° Romane über Väter und Söhne

Alice Munro erzählt von „Zu viel Glück“ ° Käthe Kollwitz in „Kriegszeit“
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literaturblatt erscheint
zweimonatlich.
Jahresabonnement:
€ 19,80 [D] (zzgl. € 10,80
Versandkosten)
ISSN 1616-4555

Weitere Informationen:

www.literaturblatt.de

zz Literatur hautnah: Por-
träts von und Interviews 
mit Autoren, Übersetzern, 
Büchermachern und Lite-
raturvermittlern

zz Lesefreude: empfehlungen 
zu Novitäten und wieder-
entdeckten Büchern

zz Weltkultur: Neues aus der  
Literaturszene – weit über 
die Landesgrenzen hinaus

zz Erfrischendes: den Promi-
nenten-Fragebogen „Was 
lesen Sie?“ und ein Steck-
brief-Rätsel

literaturblatt 
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Autorenregister

Andreas Siegfried Ziegler
Moleküle, die Geschichte schrieben
Stern- und Schicksalsstunden der  
Arzneimittelforschung
Hörbuch. 2 Audio-CDs
Laufzeit ca. 118 Minuten
€ 24,90 [D]
ISBN 978-3-7776-2170-8
Hirzel 2011

Volker Faust
Burnout
Erkennen – Behandeln – Vorbeugen
Hörbuch
Laufzeit 66 Minuten 
€ 19,80 [D]
ISBN 978-3-7776-2171-5
Hirzel September 2011

Hörbuch 
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